Je suis autiste ...

Et tres content de I'étre !!!
Des doutes!

Vous allez comprendre...




Preambule

Visionnons ce petit reportage pour vous mettre dans le
contexte.

Radio-Canada (aodt 2009). Charles a 11 ans.

http://www.radio-canada.ca/audio-
video/pop.shtml#idMedia=undefined&lang=fr&pl=00f1
&posMedia=0&startPosition=5.054999828338623&urlMe
dia=http://www.radio-
canada.ca/Medianet/2009/CBFT/TelejournalMontreal?
00908121800 2.asx
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Pas comme les autres

o 1® diagnostic a 4 ans.

o Apres plusieurs recherches et consultations
(pédopsychiatre, orthophonie, orthopédagogue,
psychologue, centre de réadaptation, tests de
classements, etc) , un doute subsiste.

o Vient ensuite un processus long et difficile.




Le bon diagnostic

Ce n’est gu’en mars 2009, apres 6 ans de
guestionnement et 4 pédopsychiatres que
le diagnostic change:

Charles est Autiste de haut niveau sans
déficience intellectuel avec Déficit
d’attention, impulsivité, hyperactivité et
anxiété.




Ce que ca donne

oQu’elle joie !l

oCe que ca a change.

oLa médication.




L’autisme

Fait partie des TED (Trouble Envahissant du Developpement)
et serait d'origine neurologique et sensorielle.

On estime gue le taux moyen de personnes TED varierait entre
60 et 70 individus sur 10 000.

L’intensité des déficits peut varier considérablement d'une
personne a l'autre et évoluer au cours de la vie.

Environ 80 % des autismes auraient une déficience
intellectuelle ou autre déficience connexe.




L’autisme de haut niveau

Difficultés de communication :

o Compréhension de notions abstraites. (Film-Réve)

o Compréhension de jeux de mots. (Tombe des clous) I

o Dans I'expression de leurs émotions ou le font de maniere
iInappropriée. (Terrain pas beau)

o Répeétition d'un mot ou d'une phrase de maniere
steréotypeée (écholalie). (Tu manges quoi a soir)

o Nette tendance a s'entretenir abondamment de leurs sujets
favoris (fixation). (golf)

o Interprétation de consignes au pied de la lettre.
(Commencer au 1°" trou)




L’autisme de haut niveau

Difficultés de socialisation

o Difficultés a percevoir intuitivement les besoins et I
les émotions des autres. (C’est quoi ton score)

o Difficultés a percevoir les regles informelles de la
vie sociale et les nuances. (Tiger)

o Naiveté sociale les conduisant souvent a devenir
les souffre-douleur a I'école et en milieu de
travail. (Je t'aime)




Autistes célebres

o Henry Ford : inventeur de |I'automobile
o Albert Einstein : le tres connu physicien.
o Marc Twain : I'auteur et humoriste ameéricain. l
o Alfred Hitchcock : producteur de films.

o Woody Allen : acteur, écrivain, producteur.

o Bob Dylan : I'auteur, compositeur, interprete.

o Bill Gates : I'informaticien multi-milliardaire.

o Keanu Reeves : l'acteur americain.

o Emily Dickinson : |a poete américaine.




Je parle de moil i

http://wiqup.tv/fr/nouvelles/webzine?id=22
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Le
cheminement
scolaire







« Salut Bonjour »

Charles réussis tres bien en compeétition et
figure avantageusement parmi les jeunes de son
age (5). Son handicap (au golf!) est de 7.

http://tva.canoe.ca/emissions/salutbonjour/chroniques/sb/pleinair/
112096/charles-st-germain-un-jeune-golfeur-inspirant
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Un feu roulant!!!!

Un article sur Charles paru dans Le Courrier de Saint-Hyacinthe, en
juillet 2009, a été le déclencheur d’un processus inattendu que je
n’aurais jamais méme oseé imaginer.

Ont suivi plusieurs articles et reportages dans Le Courrier et sur les

ondes de Cogeco a Saint-Hyacinthe, Radio-Canada, CBC, TVA,

Samedi Magazine, Canal-Vie, Toronto Sun, CTV, Sports lllustrated (revue de
sport vendue a plus de 22 millions d’exemplaires aux Etats-Unis),

The Gazette, GLOBAL, Assemblée nationale et plusieurs revues et sites
Internet reliés a I'autisme.

Vous pouvez d’ailleurs en voir quelques-uns en visitant
http://charlesstgermain.eklablog.com
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Donner au suivant

Le 7 décembre 2010, nous faisions partie, avec 5 autres familles, du
documentaire Aimer son enfant malgreé tout diffusé a Canal Vie et réalisé par
le cinéaste Jean-Claude Lord. Ce documentaire a éte initié a 'automne
2009 et est inspiré par I'histoire de M. Guy Lafleur qui racontait son vécu
avec son fils Mark atteint du syndrome de Gilles de la Tourette.

Bill, un papa du Minnesota a un fils autiste (Charlie) de 'age de Charles. Il a
commenceé a jouer au golf depuis qu’il a vu un des reportages et il adore
ca. lls sont venus nous rendre visite durant 5 jours cet été pour suivre Charles
en tournoi. (Google)




Donner au suivant

Depuis 2009, Charles a participé a 13 tournois de golf-bénéfice dont 3 a
Toronto. Depuis 2 ans, nous remettons des articles de golf autographiés par
Charles a I'organisme « Provincial Autism Centre » situé en Nouvelle-Ecosse
pour leur encan. Nous faisons la méme chose pour la Fondation d’Autisme

des Laurentides.




Pourguol on fait ca?




Prét a tout

Pour conclure, nous devons parfois mettre notre amour
propre de co6té pour la cause et démontré gue nos
convictions sont sinceres pour sensibiliser les gens a la
différence.

Nous avons did vivre une expérience assez traumatisante en
septembre 2010 lors de notre passage a Toronto pour la
fondation « Unity for Autism ».

http://www.yvoutube.com/watch?v=cbPg4ORb708
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Place a vos questions
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